
UBND TỈNH LÀO CAI 
SỞ Y TẾ

   Số:           /SYT-ATTP
V/v triển khai Thông tư số 30/2026/TT-
BYT ghi nhãn dinh dưỡng thực phẩm

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

             Lào Cai, ngày        tháng 7 năm 2026

Kính gửi: 
- Sở Công Thương;
- Sở Nông nghiệp và Môi trường;
- Ủy ban nhân dân các xã, phường.

Ngày 09/7/2026, Bộ Y tế đã ban hành Thông tư số 30/2026/TT-BYT hướng 
dẫn nội dung, cách ghi thành phần dinh dưỡng, giá trị dinh dưỡng trên nhãn thực 
phẩm. Thông tư này có hiệu lực thi hành kể từ ngày 10/7/2026 và thay thế toàn 
bộ Thông tư số 29/2023/TT-BYT ngày 30/12/2023. Để đảm bảo việc thực thi cá 
quy định pháp luật về an toàn thực phẩm, chất lượng sản phẩm và nhãn hàng hóa 
được đồng bộ, thống nhất; đồng thời nâng cao hiệu quả công tác quản lý  nhà nước 
và giám sát các sản phẩm thực phẩm lưu thông trên thị trường, Sở Y tế đề nghị 
các Sở Công thương; Nông nghiệp và Môi trường cùng Ủy ban nhân dân các xã, 
phường căn cứ chức năng, nhiệm vụ được giao phối hợp triển khai thực hiện các 
nội dung trọng tâm sau:

1. Phổ biến, tuyên truyền và hướng dẫn các tổ chức, cá nhân:
Tổ chức tuyên truyền, phổ biến rộng rãi nội dung Thông tư số 30/2026/TT-

BYT đến các tổ chức, cá nhân có sản xuất, nhập khẩu, kinh doanh và lưu thông 
các sản phẩm thực phẩm thuộc thẩm quyền quản lý. 

2. Phối hợp kiểm tra và giám sát thị trường: 
Tăng cường công tác kiểm tra liên ngành và chuyên ngành đối vối các cơ 

sở sản xuất, kinh doanh thực phẩm bao gói sẵn. Giám sát chặt chẽ nội dung biểu 
thị, tính chính xác và vị trí hiển thị của của các thành phần dinh dưỡng trên nhãn 
đảm bảo đúng quy chuẩn kỹ thuật. Kiên quyết xử lý nghiêm các trường hợp vi 
phạm về nhãn hàng hóa, gây hiểu sai lệch hoặc nhầm lẫn cho người tiêu dùng.

3. Áp dụng đúng định chuyển tiếp: 
Trong quá trình kiểm tra, giám sát, đề nghị các đơn vị lưu ý điều khoản 

chuyển tiếp tại Điều 8 của Thông tư. Đối với các sản phẩm thực phẩm có nhãn 
chưa ghi thành phần dinh dưỡng theo quy định mới nhưng đã được sản xuất, kinh 
doanh, nhập khẩu hoặc lưu thông tại Việt Nam trước ngày 01/01/2026 thì vẫn 
được tiếp tục lưu thông và sử dụng cho đến hết hạn sử dụng ghi trên nhãn sản 
phẩm.

4. Đối với Ủy ban nhân dân các xã, phường: 
Chỉ đạo các tổ chức đoàn thể, đài phát thanh cấp xã, phường tăng cường thời 

lượng tuyên truyền nâng cao nhận thức cho người tiêu dùng về cách đọc nhãn 
thực phẩm, lựa chọn sản phẩm bảo đảm các tiêu chuẩn dinh dưỡng. Đồng thời tổ 
chức giám sát, kiểm tra các cơ sở kinh doanh thực phẩm, các cơ sở thực phẩm bán 
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lẻ, chợ dân sinh trên địa bàn nhằm kịp thời phát hiện, ngăn chặn và xử lý các sản 
phẩm thực phẩm quá hạn sử dụng hoăc vi phạm các quy định về nhãn mác.

Sở Y tế thông báo đến quý cơ quan, đon vị biết phối hợp, chủ động chỉ đạ 
triển khai thực hiện. Trong quá trình tổ chức thực hiện, nếu có khó khăn, vướng 
mắc phát sinh đề nghị các cơ quan tổng hợp và phản ánh kịp thời bằng văn bản 
về Sở Y tế để tổng hợp báo cáo Cục An toàn thực phẩm; Bộ Y tế  xem xét, giải 
quyết./.

Nơi nhận:
- Như trên;
- UBND tỉnh (b/c);
- BGĐ Sở Y tế;
- Lưu: VT, ATTP.

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Nguyễn Trung Hiếu
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